
W Chrystusie

Nie troszczcie się o nic, ale we wszystkim przez modlitwę i prośbę z
dziękczynieniem niech wasze pragnienia będą znane Bogu. A pokój
Boży, który przewyższa wszelkie zrozumienie, będzie strzegł
waszych serc i myśli w Chrystusie Jezusie.
— Filipian 4:6-7

Książka: Nowy Testament / Filipian
Tematy: pokój, strach, wdzięczność, Modlitwa, troska

Interpretacja:

Fragment Filipian 4:6–7 wzywa nas, byśmy o nic się nie martwili, lecz przedstawiali swoje
potrzeby Bogu w modlitwie i błaganiu, dziękując Mu za wszystko, co dla nas uczynił.
Wersety te są wezwaniem do ufności Bogu i Jego mocy, dzięki której zapewnia nam
wszystko, czego potrzebujemy. Dlaczego jednak tak ważne jest unikanie niepokoju w
naszym życiu?

Niepokój i jego wpływ na nasze życie

Niepokój to emocja, której każdy z nas doświadcza w pewnym momencie życia. Jest to
naturalna reakcja na stresujące sytuacje i w niewielkich dawkach może być korzystna.
Gdy jednak niepokój staje się stanem chronicznym, może bardzo negatywnie wpływać na
nasze zdrowie fizyczne i psychiczne. Może prowadzić do bezsenności, zmęczenia, chorób
przewlekłych i depresji. Co więcej, wpływa na nasze relacje z innymi ludźmi, skłaniając
nas do izolacji i wycofywania się z kontaktów społecznych.

Znaczenie modlitwy i błagania



Modlitwa i błaganie to potężne narzędzia, które Bóg dał nam do walki z niepokojem i
stresem. Modląc się, rozmawiamy z Bogiem i powierzamy Mu nasze troski. Czyniąc to,
wykonujemy krok wiary i ufamy, że Bóg zaspokoi nasze potrzeby. Dzięki modlitwie
przypominamy sobie, że nie jesteśmy sami – że jest Ktoś większy i potężniejszy od nas,
kto trwa przy nas, by nam pomóc.

Znaczenie dziękczynienia

Wersety te wzywają nas również do nieustannego dziękczynienia. Dziękowanie jest aktem
wiary, który pomaga nam zachować pozytywne nastawienie do życia. Kiedy pielęgnujemy
w sobie ducha wdzięczności, skupiamy się na tym, co mamy, a nie na tym, czego nam
brakuje. Ponadto dziękczynienie wzmacnia naszą relację z Bogiem i pozwala lepiej
dostrzegać Jego błogosławieństwa w naszym życiu.

Bożym pokój i myśli w Chrystusie Jezusie

Pokój, który oferuje nam Bóg, różni się od wszelkiego innego pokoju, jakiego możemy
doświadczyć w życiu. Nie jest to jedynie brak konfliktów czy niepokoju, lecz głęboki stan
wyciszenia i ufności Bogu. To właśnie tego pokoju pragnął Paweł i chciał go przekazać
Filipianom jako dar od Boga.

Warto podkreślić, w jaki sposób Boży pokój strzeże naszych serc i umysłów w Chrystusie

Jezusie. Chrystus jest centrum naszej wiary i to w Nim odnajdujemy prawdziwy pokój.
Kierując nasze serca i umysły ku Chrystusowi, możemy w każdej chwili doświadczać
Bożego pokoju – nawet pośród najtrudniejszych prób, z jakimi przychodzi nam się mierzyć
w życiu.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8



Czyńcie to, czego się też nauczyliście, co przyjęliście, co słyszeliście
i widzieliście we mnie, a Bóg pokoju będzie z wami.
— Filipian 4:9

Książka: Nowy Testament / Filipian
Tematy: pokój, uczyc sie, sluchac

Interpretacja:

Zanim zagłębimy się w treść Listu do Filipian 4:9, warto przyjrzeć się kontekstowi. We
wcześniejszych rozdziałach Paweł mówi o znaczeniu jedności, posiadaniu zamysłu
Chrystusa oraz wytrwałości w obliczu sprzeciwu. Zachęca Filipian, by nie skupiali się na
swoich problemach, lecz na Jezusie Chrystusie i Jego dobroci. Na tym tle werset 9.
czwartego rozdziału Listu do Filipian oferuje konkretne wskazówki dotyczące tego, jak
powinniśmy żyć.

Paweł rozpoczyna ten werset, wzywając nas do refleksji nad tym, czego się od niego
nauczyliśmy, co otrzymaliśmy, usłyszeliśmy i co w nim widzieliśmy. Jest to kluczowe, gdyż
Paweł w istocie mówi, że możemy uczyć się na jego przykładzie i go naśladować. Odnosi
się do wszystkich nauk, jakie przekazał – zarówno poprzez swoje czyny, jak i słowa.
Innymi słowy, wszyscy jesteśmy powołani do naśladowania tego, co czynił i mówił.

Choć nie możemy poznać Pawła osobiście, możemy czerpać z nauk, które utrwalił w Biblii.
Możemy studiować jego listy i uczyć się z życia, które się w nich odzwierciedla. Ważne
jest, by zrozumieć, że nie chodzi tylko o to, co mówisz, ale o to, jak żyjesz i jak to
wszystko przejawia się w twoim pełnym wiary przykładzie życia w Chrystusie. Dlatego
właśnie Paweł mówi w tym wersecie: „a Bóg pokoju będzie z wami” (Filipian 4:9).

Obietnica towarzysząca temu wezwaniu mówi, że jeśli będziemy postępować zgodnie z
nauką Pawła, Bóg pokoju będzie z nami. Nie oznacza to, że nasze życie będzie
pozbawione trudności, lecz że możemy doświadczać pokoju niezależnie od okoliczności.
Bóg pragnie być z nami i obdarzać nas tym nadprzyrodzonym pokojem, który tylko On



może dać. Musimy pamiętać, że pokój ten nie jest czymś, co osiągamy o własnych siłach,
lecz darem od Boga.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Kto bowiem chce miłować życie i oglądać dni dobre, niech
powstrzyma język od zła, a usta od podstępnej mowy. Niech
odwróci się od zła i czyni dobro, niech szuka pokoju i dąży do niego.
— I Piotra 3:10-11

Książka: Nowy Testament / I Piotra
Tematy: pokój, życie, miłość, kłamstwo

Interpretacja:

Mówienie to czynność, którą wykonujemy nieustannie, często nie zdając sobie sprawy z
wpływu, jaki wywieramy na otoczenie. Nasze słowa mogą ranić innych, wywoływać
niepotrzebne konflikty, a nawet powodować trwałe szkody emocjonalne.

Powściągnij swój język

W tym wersecie kluczową rolę odgrywa słowo „powstrzyma”, które oznacza świadomy
wysiłek, by powstrzymać się od wypowiadania słów. Gdy w naszych umysłach pojawiają
się negatywne myśli lub gniew, musimy się zatrzymać i zastanowić, zanim zmienią się
one w słowa mogące zranić innych. Umiejętność panowania nad mową jest cenna, gdyż
pozwala nam skutecznie się komunikować i unikać nieprzyjemnych sytuacji.

Ponadto tekst zachęca nas do unikania podstępu. Co to oznacza? Podstęp może
przybierać formę bezpośredniego kłamstwa lub zatajania prawdy, co prowadzi innych do
przekonania o czymś niezgodnym z faktami. Często ulegamy pokusie wprowadzania



innych w błąd, chcąc ukryć coś wstydliwego lub zaimponować otoczeniu. Jednak podstęp
zawsze niesie ze sobą negatywne konsekwencje i oddala nas od prawdy.

Znaczenie odwrócenia się od zła

Fragment I Piotra 3:10-11 mówi o konieczności unikania zła i czynienia dobra. Biblia uczy
nas, że zło to brak Boga i wszelkiego dobra, które On sobą reprezentuje. Warto pamiętać,
że zło może przybierać wiele postaci i objawiać się w naszym życiu na różne sposoby.
Odwrócenie się od zła oznacza nie tylko unikanie czynów, o których wiemy, że są złe, ale
także dystansowanie się od wszystkiego, co nie przybliża nas do Boga i Jego woli. Innymi
słowy, musimy oddalać się od tego, co oddziela nas od samej istoty Boga.

Znaczenie dobrych uczynków

Choć unikanie zła jest ważne, równie istotne jest czynienie dobra. Biblia uczy nas, że
czynienie dobra oznacza miłowanie bliźnich, niesienie im pomocy i bycie wiernymi
świadkami naszej wiary. Jednym z najskuteczniejszych sposobów czynienia dobra jest
nasze postępowanie, słowa i myśli. Czynienie dobra oznacza działanie bezinteresowne,
bez oczekiwania niczego w zamian. Oznacza również bycie osobą, która oferuje innym
pomoc i rozwiązania, kierując się miłością i chrześcijańskim oddaniem.

Szukaj pokoju i dąż do niego

W tych wersetach Biblia wzywa nas również do szukania pokoju i podążania jego drogami.
Pokój jest w naszym życiu niezbędny, gdyż pozwala nam żyć w harmonii z Bogiem i
innymi ludźmi. Biblia uczy nas, że pokój pochodzi od Boga i Jego miłości do nas. Gdy
odnajdujemy pokój, możemy czuć się spokojniejsi i bezpieczniejsi. Pokój pozwala nam
wieść spełnione i szczęśliwe życie.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8



Na koniec, bracia, miejcie się dobrze; bądźcie doskonali,
pokrzepiajcie się, bądźcie jednomyślni, żyjcie w pokoju, a Bóg
miłości i pokoju będzie z wami.
— II Koryntian 13:11

Książka: Nowy Testament / II Koryntian
Tematy: pokój, życie, miłość, bliskość

Interpretacja:

Werset II Koryntian 13:11 stanowi ostatnie pouczenie Pawła skierowane do kościoła w
Koryncie w jego drugim liście. W całym swoim piśmie do wierzących w Koryncie Paweł
upomina ich za niemoralność seksualną oraz nieład podczas zgromadzeń. Wzywając ich
do pokuty i zmiany postępowania, Paweł udziela wskazówek i zachęty, nakłaniając ich, by
dążyli do jedności i harmonii w Chrystusie oraz prowadzili radosne, dojrzałe życie
chrześcijańskie.

Wezwanie do dojrzałości w Chrystusie

Termin przetłumaczony jako „doskonali” (lub „dojrzali”) pochodzi od greckiego słowa
„katartizesthe”, które oznacza: dostosować, wyposażyć, przygotować lub przywrócić do
właściwego stanu. Odnosi się ono do procesu przygotowywania kogoś do wykonania
zadania albo naprawiania czegoś, co jest krzywe lub zepsute. W tym wersecie Paweł
wzywa chrześcijan w Koryncie do osiągnięcia chrześcijańskiej dojrzałości, odwrócenia się
od grzechu i wejścia w głębszą relację z Chrystusem.

To wezwanie do dojrzałości nie oznacza, że ​​mamy być doskonali w taki sam sposób, w
jaki doskonały jest Bóg – co dla człowieka jest niemożliwe – lecz raczej, że powinniśmy
dążyć do dojrzałości w miłości do Boga i bliźnich, w posłuszeństwie Bożej woli oraz w
kształtowaniu naszego chrześcijańskiego charakteru. Musimy nieustannie zabiegać o
przemianę i odnowienie naszych umysłów oraz serc poprzez modlitwę, studiowanie Słowa

Bożego i wspólnotę z innymi wierzącymi.



Wezwanie do jedności w Chrystusie

Paweł zachęca również Koryntian, aby byli „jednomyślni” ​​i żyli w pokoju. Jedność jest dla
Kościoła kluczowa; gdy wierzący są podzieleni, Kościół traci swoją siłę i wpływ.
Powinniśmy dążyć do jedności i harmonii we wszystkim, starając się zawsze przedkładać
dobro innych nad własne interesy oraz przebaczając krzywdy, których doznaliśmy od
innych.

Prawda jest taka, że ​​jedności nie da się osiągnąć wyłącznie własnymi siłami; jest ona
raczej owocem działania Ducha Świętego w nas, gdy poddajemy się Jego prowadzeniu.
Musimy prosić Ducha Świętego, aby obdarzył nas pokornym sercem i odnowionym
umysłem, dzięki czemu będziemy mogli kochać naszych braci i siostry w Chrystusie –
nawet wtedy, gdy się z nimi nie zgadzamy.

Bóg pokoju i miłości będzie z wami

Ostatnia obietnica Pawła w tym wersecie głosi, że jeśli chrześcijanie w Koryncie będą
dążyć do doskonałości, jedności i pokoju, wówczas Bóg pokoju i miłości będzie z nimi.
Obietnica ta odnosi się również do nas dzisiaj. Jeśli w naszym własnym życiu i w naszych
relacjach będziemy dążyć do doskonałości, jedności oraz pokoju, Bóg będzie z nami, by
nas prowadzić i umacniać.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

A sam Pan pokoju niech was obdarza pokojem zawsze i na wszelki
sposób. Pan niech będzie z wami wszystkimi.
— II Tesaloniczan 3:16

Książka: Nowy Testament / II Tesaloniczan



Tematy: pokój, bliskość

Interpretacja:

Werset II Tesaloniczan 3:16 niesie potężne przesłanie pokoju, które dociera do naszych
serc w chwilach niepokoju i troski. Biblia często mówi o pokoju jako o darze Boga dla Jego
dzieci.

Werset ten rozpoczyna się od słów: „A sam Pan pokoju niech was obdarza pokojem

zawsze i na wszelki sposób”. W tym fragmencie apostoł Paweł modli się, aby Pan obdarzył
pokojem członków zboru w Tesalonice. Nazywa On Boga „Panem pokoju” – źródłem
wszelkiego pokoju. Słowo „pokój” oznacza tu nie tylko brak konfliktów czy kłopotów, lecz
„pełny i całkowity spokój”, nawet gdy znajdujemy się w najtrudniejszych sytuacjach.

Druga część wersetu brzmi: „Pan niech będzie z wami wszystkimi”. Ukazuje to, że Bóg
jest nieustannie obecny w naszym życiu, nawet w trudnych chwilach. Innymi słowy,
werset ten przypomina nam, że pokój, którego potrzebujemy, może pochodzić jedynie od
Boga i że On zawsze jest z nami.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Mądrość zaś, która jest z góry, jest przede wszystkim czysta,
następnie pokojowo usposobiona, łagodna, ustępliwa, pełna
miłosierdzia i dobrych owoców, bezstronna i nieobłudna.
— Jakuba 3:17

Książka: Nowy Testament / Jakuba
Tematy: pokój, uczciwość, mądrość

Interpretacja:



W trzecim rozdziale autor omawia znaczenie panowania nad językiem oraz to, jak może
on stać się przeszkodą w życiu chrześcijańskim. W wersecie 17. autor opisuje prawdziwą
mądrość, która pochodzi od Boga i różni się od mądrości tego świata.

Czystość mądrości

Pierwszą cechą mądrości płynącej z góry jest jej czystość. Mądrość pochodząca od Boga
jest czysta zarówno w swej istocie, jak i w intencjach. Jest to mądrość dążąca do
świętości, wolna od wszelkiej skazy i grzesznych pragnień.

Mądrość dążąca do pokoju

Kolejną cechą mądrości od Boga jest pokój. Prawdziwa mądrość jest pokojowa; nie szuka
konfliktów, lecz pojednania. Zamiast dążyć do zemsty czy zaspokojenia własnych
pragnień, Boża mądrość zabiega o pokój i harmonię między ludźmi.

Mądrość życzliwa i przynosząca dobro

Następną cechą mądrości od Boga jest jej życzliwość i łagodność. Jest to mądrość, która
nie chce nikomu sprawiać bólu ani szkodzić. Przeciwnie – troszczy się o dobro i
pomyślność innych. Jej celem jest budowanie i pocieszanie, a nie niszczenie czy
zadawanie cierpienia.

Mądrość pełna miłosierdzia i dobrych owoców

Kolejną cechą mądrości od Boga są miłosierdzie i dobre owoce. Prawdziwa mądrość
przejawia się w konkretnych czynach, które świadczą o trosce o innych i gotowości
niesienia im pomocy. Mądrość od Boga nie jest jedynie teoretyczna; wyraża się ona w
namacalnych działaniach przynoszących korzyść innym.

Mądrość wolna od wahania i obłudy

Na koniec autor Listu św. Jakuba podkreśla, że ​​mądrość pochodząca od Boga jest wolna
zarówno od wahania, jak i od obłudy. Nie chwieje się, nie wątpi ani nie zwodzi. Jest to
mądrość zakorzeniona w prawdzie i z nią zgodna.



_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

A owoc sprawiedliwości jest siany w pokoju przez tych, którzy
czynią pokój.
— Jakuba 3:18

Książka: Nowy Testament / Jakuba
Tematy: pokój, Owocność, żniwo, sprawiedliwosc

Interpretacja:

Werset z Listu św. Jakuba 3:18 mówi nam o owocu sprawiedliwości, który jest zasiewany
w pokoju przez tych, którzy wprowadzają pokój. Werset ten ma ogromne znaczenie w
codziennym życiu, zwłaszcza gdy staramy się żyć w zgodzie z innymi i budować zdrowe
relacje.

Kontekst tego wersetu

Aby w pełni zrozumieć znaczenie tego wersetu, warto przyjrzeć się jego kontekstowi.
Trzeci rozdział Listu św. Jakuba omawia moc języka i to, jak nasz sposób mówienia może
wpływać na innych. Rozdział ten rozpoczyna się od ostrzeżenia przed sądem, jaki czeka
nauczycieli nadużywających mowy. Jakub porównuje również język do małego ognia,
który może wyrządzić wielkie szkody. Następnie, w wersetach 13–18, przedstawiona jest
myśl, że mądrość pochodzi od Boga i objawia się w naszych czynach. Prawdziwa mądrość
jest pokojowa, pełna miłości, współczucia i sprawiedliwości; przynosi ona owoc
sprawiedliwości.

Co oznacza zasiewanie owocu sprawiedliwości w pokoju?



Owoc sprawiedliwości odnosi się do dobra, jakie zbieramy, gdy postępujemy właściwie.
Jeśli żyjemy zgodnie z Bożą mądrością, nasze działania przyniosą pozytywne skutki –
takie jak pokój, sprawiedliwość i harmonia – w naszych relacjach.

Sianie to proces, który wiąże się z podejmowaniem działań przygotowujących przyszłość.
Zasiewając w pokoju, budujemy solidne fundamenty naszych relacji. Kiedy siejemy w
pokoju, staramy się tworzyć atmosferę harmonii i równowagi – zarówno we własnym
życiu, jak i w życiu osób z naszego otoczenia.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Jezus znowu powiedział do nich: Pokój wam. Jak Ojciec mnie posłał,
tak i ja was posyłam.
— Jana 20:21

Książka: Nowy Testament / Jana
Tematy: pokój, Ewangelizacja, Ojciec, Jezus

Interpretacja:

Werset Ewangelii według św. Jana 20:21 jest jednym z najważniejszych w Piśmie Świętym,
gdyż Jezus przekazuje w nim kluczowe przesłanie swoim uczniom – a także wszystkim
wierzącym: pokój. Werset ten nawiązuje do misji, którą Ojciec powierzył Jezusowi, a którą
On z kolei przekazał swoim naśladowcom.

Znaczenie pokoju w Biblii

Pokój stanowi fundamentalny element nauczania biblijnego, a co za tym idzie –
chrześcijaństwa. Jest jednym z głównych darów, jakimi Bóg obdarza swoich wyznawców,
oraz istotnym celem, do którego dążą wierzący. W tym kontekście pokój wiąże się z



harmonią, spokojem ducha oraz dobrostanem emocjonalnym i duchowym.

Przesłanie i misja uczniów

W wersecie Jana 20:21 Jezus uświadamia uczniom wagę swojego nauczania i przykładu
własnego życia, wyznaczając tym samym kluczową misję dla wierzących. Jako
przedstawiciele Jezusa, wierzący mają za zadanie przekazywać Boże przesłanie i głosić
Jego Słowo – co stanowi istotny aspekt wiary chrześcijańskiej.

Misja uczniów koncentruje się zatem na zasadach głoszonych przez Jezusa; wiąże się ona
z postawą służby bliźnim, całkowitym oddaniem oraz niezachwianym zaangażowaniem w
wartości zakorzenione w samym Piśmie Świętym.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Miłosierdzie, pokój i miłość niech się wam pomnożą.
— Judy 1:2

Książka: Nowy Testament / Judy
Tematy: pokój, błogosławieństwo, miłość

Interpretacja:

Drugi werset Listu Judy to błogosławieństwo, które autor kieruje do swoich czytelników,
życząc im miłosierdzia, pokoju i obfitej miłości. W ujęciu biblijnym miłosierdzie to łaska,
jakiej Bóg udziela tym, którzy nie zasługują na Jego przebaczenie; pokój to stan
wewnętrznego spokoju, osiągalny jedynie dzięki wierze w Boga; a miłość to sama istota
Boga, objawiona w Jego ofierze złożonej za ludzkość na krzyżu.

Miłosierdzie



Greckim słowem oznaczającym miłosierdzie jest "eleos", co wskazuje na głębokie
współczucie Boga wobec grzeszników. Bóg jest miłosierny, ponieważ stanowi źródło łaski,
dobroci i przebaczenia. Ludzie często grzeszą i upadają, jednak dzięki Bożemu
miłosierdziu doznajemy odnowy i przywrócenia, mogąc doświadczać Jego bezwarunkowej
miłości.

Pokój

Pokój, o którym mowa w tym wersecie, to nie tylko brak problemów czy konfliktów, lecz
stan wewnętrznego spokoju, dostępny jedynie dla tych, którzy całym sercem ufają Bogu.
Wiemy, że życie bywa trudne, jednak Jezus obiecał, że w Nim znajdziemy pokój (Jana

14:27).

Miłość

Wspomniana tu miłość to w swej istocie miłość Boża – objawiona w Jego miłości do świata
na krzyżu. Boża miłość jest niewyczerpana i stanowi prawdziwe źródło wszelkiej miłości.
Choć ludziom może nie udawać się właściwie kochać innych, to jeśli skupimy się na Bożej
miłości, możemy nauczyć się kochać tak, jak On kocha nas.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Znosząc jedni drugich i przebaczając sobie nawzajem, jeśli ktoś ma
skargę przeciw drugiemu: jak i Chrystus przebaczył wam, tak i wy.
— Kolosan 3:13

Książka: Nowy Testament / Kolosan
Tematy: pokój, Przebaczenie, bliźni, pojednanie

Interpretacja:



W Liście do Kolosan 3:13 Paweł udziela nam ważnej lekcji. Apostoł wzywa nas do
okazywania cierpliwości i przebaczania naszym braciom i siostrom w wierze, nawet gdy
żywimy do nich urazę. Życie we wspólnocie bywa trudne, co wszyscy możemy
potwierdzić na podstawie własnych doświadczeń.

Dlatego tak ważne jest, aby pamiętać o naukach Chrystusa; On zawsze nam przebacza,
bez względu na to, jak wielkie jest nasze przewinienie. Idąc za Jego przykładem, możemy
zachować jedność we wspólnocie chrześcijańskiej i wspierać się nawzajem, gdy pojawiają
się nieporozumienia czy błędy.

Okazywanie cierpliwości innym

W tym wersecie wyrażenie „okazywać cierpliwość” (lub „znosić”) wiąże się z pojęciem
„niesienia” czy „podtrzymywania”. Przesłanie jest jasne: musimy potrafić zachować
harmonię w naszych relacjach, nawet w trudnych chwilach. Możemy mieć odmienne
zdania i poglądy, jednak kluczowe jest, aby nasza wiara i miłość do Chrystusa pozwalały
nam przezwyciężać te wyzwania. Musimy być gotowi, by wspierać się nawzajem i
pomagać sobie, trwając przy naszych braciach i siostrach w wierze.

We wspólnocie chrześcijańskiej okazywanie cierpliwości innym może przybierać różne
formy. Może to oznaczać wysłuchanie kogoś, kto potrzebuje rozmowy, niesienie pomocy
w trudnych chwilach czy modlitwę za innych. Okazując cierpliwość, dajemy wyraz
bezwarunkowej miłości i umacniamy nasze relacje z innymi.

Przebaczanie innym

Kluczowe jest również pamiętanie o tym, że przebaczanie innym ma fundamentalne
znaczenie dla naszego życia duchowego. Gdy dochodzi do konfliktu z drugą osobą,
wybaczenie jej i pójście naprzód może być bardzo trudne. Jednak w Kolosan 3:13 Paweł
przypomina nam, że musimy przebaczać innym tak, jak Chrystus przebacza nam.

Dla wielu z nas przebaczenie może być wyzwaniem. Może ono wymagać czasu i wysiłku,
ale warto pamiętać, że stanowi istotny element naszej wiary. Uwalnia nas od gniewu i
goryczy, pozwalając na odbudowę zerwanych relacji. Przebaczenie umożliwia nam



ponowne zbliżenie się do Boga i innych ludzi. Czasami warto porozmawiać o przebaczeniu
z kimś ze wspólnoty chrześcijańskiej, aby uzyskać radę i wsparcie w tym procesie.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

A pokój Boży niech rządzi w waszych sercach, do którego też
jesteście powołani w jednym ciele. Bądźcie też wdzięczni.
— Kolosan 3:15

Książka: Nowy Testament / Kolosan
Tematy: pokój, ciało, Kościół, wdzięczność, Jezus

Interpretacja:

W Kolosan 3:15 znajdujemy wezwanie, by pozwolić pokojowi Bożemu panować w naszych
sercach. Co to jednak oznacza? Przede wszystkim należy podkreślić, że pokoju Bożego
możemy doświadczyć jedynie dzięki społeczności z Nim. Jest to pokój, który przewyższa
wszelkie ludzkie zrozumienie i chroni nas przed lękami oraz niepokojami, z jakimi
mierzymy się w życiu.

Znaczenie społeczności z Bogiem

Prawdziwy pokój duchowy można znaleźć tylko w Bogu. Aby doświadczyć Bożego pokoju
w naszych sercach, musimy trwać w nieustannej społeczności z Nim poprzez modlitwę i
czytanie Pisma Świętego. Tylko w Nim znajdujemy niewyczerpane źródło miłości, łaski i
miłosierdzia.

Znaczenie życzliwości



Kolejną lekcją płynącą w Kolosan 3:15 jest znaczenie nieustannego okazywania
życzliwości. Życzliwość pozwala nam spojrzeć na życie z innej perspektywy i pomaga
skupić się na błogosławieństwach, którymi obdarzył nas Bóg. Gdy jesteśmy życzliwi, pokój
Boży może panować w naszych sercach, ponieważ wiemy, że Bóg sprawuje kontrolę nad
wszystkim.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Niech ci błogosławi PAN i niech cię strzeże; Niech PAN rozjaśni nad
tobą swoje oblicze i niech ci będzie łaskawy; Niech PAN zwróci ku
tobie swoje oblicze i niech da ci pokój.
— Liczb 6:24-26

Książka: Stary Testament / Liczb
Tematy: pokój, błogosławieństwo, laska, Światło

Interpretacja:

Boże błogosławieństwo to dar, który zapewnia nas, że Bóg zawsze będzie z nami i będzie
nas chronić. Błogosławieństwo to ma swoje źródło w relacji łączącej nas z Bogiem. Gdy
ufamy Bogu, On nam błogosławi i otacza nas opieką.

Błogosławieństwo to uczy nas również, jak ważne jest dostrzeganie Bożej miłości do nas.
Prosząc o obecność Boga w naszym życiu, uznajemy, że nasz Ojciec w niebie kocha nas i
troszczy się o nas. Prawda ta daje nam siłę i pewność siebie, niezbędne do stawienia
czoła każdej sytuacji.

Miłosierdzie jest wyrazem miłości i współczucia – okazaniem pomocy tym, którzy na nią
nie zasługują – i pozwala nam przezwyciężyć wszelkie trudności. Błogosławieństwo to



oznacza, że ​​Bóg obdarza swój lud łaską i współczuciem, umożliwiając mu korzystanie z
Bożej pomocy i pokonywanie życiowych przeszkód.

Pokój to coś więcej niż tylko ustanie działań wojennych. Wewnętrzny, emocjonalny i
duchowy spokój jest jednym z największych błogosławieństw, jakich możemy
doświadczyć. Gdy Bóg jest po naszej stronie, możemy być pewni, że wszystko obraca On
ku naszemu dobru – nawet trudne chwile i wyzwania, z którymi się mierzymy. Możemy
odnaleźć pokój pośród życiowych burz.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8

Chwała na wysokościach Bogu, a na ziemi pokój, wobec ludzi dobra
wola.
— Łukasza 2:14

Książka: Nowy Testament / Łukasza
Tematy: pokój, Anioły, Boże Narodzenie, adoracja

Interpretacja:

Werset z Ewangelii Łukasza 2:14 należy do najbardziej znanych w świecie chrześcijańskim
i jest często wykorzystywany jako hymn w okresie Bożego Narodzenia. Jednak znaczenie
tych słów jest głębsze, niż mogłoby się wydawać na pierwszy rzut oka.

Kontekst wersetu

Słowa te pojawiają się w 2. rozdziale Ewangelii Łukasza, w relacji z narodzin Jezusa. Anioł
ukazuje się grupie pasterzy na polach w pobliżu Betlejem, ogłaszając narodziny
Zbawiciela. Po ukazaniu się anioła pojawia się zastęp aniołów, śpiewających pieśń
zawartą w wersecie Łk 2:14.



Treść wersetu

„Chwała na wysokościach Bogu, a na ziemi pokój, wobec ludzi dobra wola.” – to hymn
uwielbienia Boga, wyraz uznania dla Jego wielkości i majestatu. Jest to jednocześnie
celebracja pokoju i życzliwości, jakie stały się udziałem ludzkości dzięki narodzinom
Jezusa.

_______
Uwaga! Jest to jedna z możliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologów, które
mogą się między sobą różnić. Jeśli interpretacja pochodzi z innego języka, jej sens mógł ulec zmianie w
trakcie tłumaczenia. Mt 7, 7–8


